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INTRODUCTION 
 

Cette publication présente une analyse qui vise à approfondir et à enrichir la connaissance 

du marché du travail de la région de Lanaudière. 

Les données utilisées proviennent essentiellement du recensement de Statistique Canada 

de 2016 et de 2021 et permettent de suivre l’évolution du marché du travail au cours de 

cette décennie. 

Sous forme de fiches, chaque document est basé sur un thème du marché du travail et 

une analyse portant sur les données reliées au thème. Pour chaque thème, l’exercice se 

fera pour l’ensemble de la région de Lanaudière et chacune des six municipalités 

régionales de comté (MRC). 

Ces fiches permettent de dresser l’état de la situation du marché du travail de notre région 

et d’axer les interventions des services publics d’emplois pour qu’elles correspondent aux 

réalités régionales.  
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RÉGION DE LANAUDIÈRE 

Carte de la région de Lanaudière 

 

 

 
 

Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020.   
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Superficie des terres et densité de population, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

Québec 1 298 599,8   6,5   

Lanaudière 12 300,6   43   

D'Autray 1 234,7   35,7   

Joliette 417,4   170,4   

Matawinie 9 423,2   5,9   

Montcalm 709,6   82,7   

L'Assomption 255,2   502   

Les Moulins 260,7   656,5   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 
Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

La région de Lanaudière couvre un territoire de 12 300,62 km2. En 2021, elle avait 

une densité de population de 43,0 habitants au kilomètre carré. Elle regroupe 6 

municipalités régionales de comté (MRC), soit D’Autray, L’Assomption, Joliette, 

Matawinie, Montcalm et Les Moulins, 57 municipalités, une communauté Atikamekw 

de Manawan et 13 territoires non organisés. Les MRC de Lanaudière Sud sont les 

plus densément peuplées (des Moulins compte 656,5 habitants au kilomètre carré et 

L’Assomption en compte 502,0) alors que les MRC de Lanaudière Nord sont celles 

qui comptent le moins d’habitants au kilomètre carré. De 2016 à 2021, la densité de 

population est passée de 41,2 à 43,0 habitants au kilomètre carré, ce qui correspond 

à une augmentation de 1,8 habitant au kilomètre carré. 



  

7 
 

MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DE D’AUTRAY 

Carte MRC de D’Autray 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité de la population, 2021 

Chiffres de population 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

D'Autray 1 234,7   35,7   

Berthierville 6,8   647,8   

La Visitation-de-l'Île-
Dupas 

28,2 
  

24,3 
  

Lanoraie 102,7   50,0   

Lavaltrie 68,2   211,4   

Mandeville 318,2   7,4   

Saint-Barthélemy 105,4   19,8   

Saint-Cléophas-de-
Brandon 

15,3 
  

16,6 
  

Saint-Cuthbert 131,7   13,8   

Saint-Didace 99,6   6,9   

Saint-Gabriel 2,8   998,6   

Saint-Gabriel-de-
Brandon 

99,2 
  

27,0 
  

Saint-Ignace-de-Loyola 31,9   64,2   

Saint-Norbert 74,6   14,2   

Sainte-Geneviève-de-
Berthier 

67,0 
  

33,6 
  

Sainte-Élisabeth 83,0   16,7   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 
Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

La MRC de D’Autray a une superficie de 1 264,67 km2 et une densité de population 

de 35,7 habitants au kilomètre carré. Elle compte 15 municipalités. La municipalité 

de Mandeville est celle qui a la plus grande superficie (318,21 km2). Elle compte 

toutefois très peu d’habitants au kilomètre carré (7,4). La municipalité de Saint-

Gabriel a la plus petite superficie (2,81 km2), mais compte près de 1 000 habitants 

au kilomètre carré. 
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MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DE JOLIETTE 

Carte MRC de Joliette 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité de la population, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

Joliette 417,4   170,4   

Crabtree 25,1   165,8   

Joliette 23,0   931,2   

Notre-Dame-de-Lourdes 35,6   88,2   

Notre-Dame-des-
Prairies 

18,1 
  

523,2 
  

Saint-Ambroise-de-
Kildare 

67,7 
  

60,4 
  

Saint-Charles-Borromée 18,5   827,0   

Saint-Paul 49,1   133,7   

Saint-Pierre 9,7   29,5   

Saint-Thomas 94,6   37,0   

Sainte-Mélanie 76,1   42,7   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 
Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La MRC de Joliette a une superficie de 417,41 km2 et une densité de population de 

170,4 habitants au kilomètre carré. Elle compte 10 municipalités. La municipalité de 

Saint-Thomas est celle qui a la plus grande superficie (94,57 km2) alors que celle 

de Saint-Pierre est celle qui a la plus petite superficie (9,68 km2). La ville de Joliette 

est la plus densément peuplée (931,2 habitants au kilomètre carré). 
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MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DE L’ASSOMPTION 

Carte MRC de L’Assomption 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité de population, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

L'Assomption 255,2   502,0   

Charlemagne 2,2   2 906,2   

L'Assomption 98,7   237,4   

L'Épiphanie 56,6   157,0   

Repentigny 61,5   1 399,6   

Saint-Sulpice 36,2   92,9   
 
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 
Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 

 
 
 
 
 

La MRC de L’Assomption a une superficie de 255,16 km2 et une densité de 

population de 502 habitants au kilomètre carré. Elle inclue la ville de Charlemagne, 

qui est la plus densément peuplée. Elle a une superficie de 2,17 km2 et compte 

2 906,2 habitants au kilomètre carré. Elle est suivie de la ville de Repentigny, qui 

compte 1 399,6 habitants au kilomètre carré. 
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MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DES MOULINS 

Carte MRC des Moulins 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité de population, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

Les Moulins 260,7   656,5   

Mascouche 106,9   478,8   

Terrebonne 153,8   780,1   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec 
de Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

La MRC des Moulins a une superficie de 260,65 km2 et une densité de population 

de 656,5 habitants au kilomètre carré. Elle regroupe seulement deux villes, dont 

celle de Terrebonne, la plus peuplée. Cette ville a une superficie de 153,76 km2 et 

une densité de population de 780,1 habitants au kilomètre carré. 
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MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DE MATAWINIE 

Carte MRC de Matawinie 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité de population, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

Matawinie 9 423,2   5,9   

Chertsey 286,1   18,5   

Entrelacs 48,7   21,6   

Notre-Dame-de-la-Merci 248,6   4,4   

Rawdon 185,4   63,2   

Saint-Alphonse-
Rodriguez 

97,5 
  

34,2 
  

Saint-Côme 164,9   15,7   

Saint-Damien 252,3   9,5   

Saint-Donat 350,2   13,0   

Saint-Félix-de-Valois 88,4   78,9   

Saint-Guillaume-Nord 752,8   0,1   

Saint-Jean-de-Matha 109,5   44,2   

Saint-Michel-des-Saints 493,9   5,1   

Saint-Zénon 460,4   2,9   

Sainte-Béatrix 83,0   26,2   

Sainte-Marcelline-de-
Kildare 

34,5 
  

52,0 
  

Sainte-Émélie-de-
l'Énergie 

150,1 
  

11,6 
  

Manawan (réserve) 8,0   249,2   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 

Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

La MRC de Matawinie occupe un vaste territoire de 9 423,15 km2. Elle a une densité 

de population de 5,9 habitants au kilomètre carré. La municipalité de Saint-Michel-

des-Saints est la plus grande. Elle est suivie de celle de Saint-Zénon (460,4 km2).  
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MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ 
(MRC) DE MONTCALM 

Carte MRC de Montcalm 

 

 

 
Source : Ministère des Ressources naturelles et des Forêts, Découpage administratif, janvier 2023, données relatives aux 
superficies compilées en décembre 2020. 
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Superficie des terres et densité, 2021 

Nom géographique 
Superficie des terres en 
kilomètres carrés, 2021 

Densité de population au 
kilomètre carré, 2021 

Montcalm 709,6   82,7   

Saint-Alexis 43,0   31,9   

Saint-Calixte 142,6   47,6   

Saint-Esprit 54,2   37,1   

Saint-Jacques 67,2   64,0   

Saint-Liguori 50,9   40,6   

Saint-Lin--Laurentides 118,3   203,2   

Saint-Roch-Ouest 20,1   13,0   

Saint-Roch-de-l'Achigan 80,1   68,1   

Sainte-Julienne 99,4   112,4   

Sainte-Marie-Salomé 33,8   36,1   
Source : Statistique Canada, recensement de 2021 (données adaptées par la Direction régionale de Services Québec de 
Lanaudière en février 2023). Cela ne constitue pas une approbation de ce produit par Statistique Canada. 

 
 
 
 
 
 
 
 

La MRC de Montcalm a une superficie de 709,59 km2 et une densité de population de 

82,7 habitants au kilomètre carré. Elle compte 10 municipalités. La municipalité de 

Saint-Lin–Laurentides est celle qui a le plus grand nombre d’habitants au kilomètre 

carré (203,2). Elle est suivie de celle de Sainte-Julienne. Par ailleurs, la municipalité 

de Saint-Calixte est celle qui a la plus importante superficie (142,63 km2). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


